
MACROTEMATICA: 
VIVERE SICURI LAVORANDO E MANGIANDO 

CLASSI TERZE 
(ENO-SV-PD) 

 

 

DISCIPLINE NUCLEI CONCETTUALI CONOSCENZE COMPETENZE 

Costituzione Sviluppo sostenibile 
Agenda 2030 

Cittadinanza digitale 

ITALIANO 
STORIA 

(Tot. 5 ore) 

Conoscenza del passato 
per valorizzare il nostro 
patrimonio culturale 
 

  Dal Medioevo alla 
scoperta dell’America, 
sicurezza dei luoghi di 
consumo, cibi e 
bevande come 
socializzazione 

Adottare 
comportamenti 
adeguati al contesto 
lavorativo e sociale 
anche a tutela dei beni 
pubblici 

SCIENZA E CULTURA 
DELLA 

ALIMENTAZIONE 
(Tot. 5 ore) 

 
 
 
 

 

Obiettivo 3: Salute e 
benessere 
 

 
La malnutrizione 

Educazione alimentare 

 

Saper applicare le 
buone pratiche di stili di 
vita salutari 

 

Obiettivo 12: 
Consumo e produzione 
responsabili 

 

- La produzione 
agroalimentare 
sostenibile 

-  
Gli sprechi alimentari 

Individuare la 
problematica dell’errata 
distribuzione delle 
risorse e dello spreco 
alimentare 

 

DTASR 
(Tot. 5 ore) 

 
 
 

Costituzione: 
Art. 41 
 

Agenda 2030: Obiettivo 
12: Consumo e 
produzione responsabile 

 

Utilizzo responsabile 
delle risorse 
economiche 
 

Impresa sostenibile 
 

Riconoscere il valore 
dell’impresa individuale 
e incoraggiare 
l’iniziativa economica 
privata 
 



 
 

Economia circolare Analizzare forme, 
funzioni e modalità di 
impiego delle diverse 
monete reali e virtuali 

 
 
 
 
 

LABORATORIO 
CUCINA 

ARTE BIANCA E 
PASTICCERIA  

SALA 
(Tot. 5 ore) 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Obiettivo 12  
Consumo e produzione 
responsabili. 
 

 

 
L’etica professionale nel 
settore alberghiero 
 

Consumo e produzione 
responsabili 
 

La riduzione degli 
sprechi alimentari. 

Acquisire le regole di 
comportamento e di 
condotta che 
qualificano il bravo 
professionista. 
 

Diffondere stili di 
consumo responsabile 
 

Mettere in atto 
tecniche pratiche atte a 
ridurre gli sprechi 
alimentari 

LINGUA INGLESE 
(Tot. 3 ore) 

 
 

 

Obiettivo 3: Salute e 
benessere 
 

 

Promuovere una 
corretta alimentazione e 
stili di vita sani ed 
equilibrati 
 

Saper applicare le 
buone pratiche di stili di 
vita salutari 



LINGUA FRANCESE 
(Tot. 4 ore) 

 
 

Obiettivo 3: Salute e 
benessere 

 

Promuovere una 
corretta alimentazione e 
stili di vita sani ed 
equilibrati 
 

Saper applicare le 
buone pratiche di stili di 
vita salutari 

SCIENZE MOTORIE 
(Tot. 3 ore) 

 
 

 
 
 
Obiettivo 3: Salute e 
benessere 
 

 

 
 
Doping sportivo 
La dipendenza da alcol e 
droga 

 
Prendere coscienza 
delle situazioni e del 
disagio giovanile nella 
società contemporanea 
al fine di promuovere il 
benessere fisico e 
psicologico.   

MATEMATICA 
(Tot. 3 ore) 

 
 

 
 
 

Educazione al rischio e 
alle truffe digitali.  

 
 
Analisi di percentuali e 
dati statistici: analizzare 
recensioni online con 
strumenti matematici. 

 
 
Sviluppare la capacità di 
accedere alle 
informazioni, alle fonti, 
ai contenuti digitali, in 
modo critico, 
responsabile e 
consapevole. 

 



 

MACROTEMATICA:   
VIVERE SICURI LAVORANDO E VIAGGIANDO 

CLASSI TERZE 
(A.T) 

 

 

DISCIPLINE NUCLEI CONCETTUALI CONOSCENZE COMPETENZE 

Costituzione Sviluppo sostenibile Cittadinanza digitale 

ITALIANO 
STORIA 

(Tot. 5 ore) 

Conoscenza del passato 
per valorizzare il nostro 
patrimonio culturale 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Dal Medioevo alla 
scoperta dell’America, 
sicurezza dei luoghi di 
consumo, cibi e 
bevande come 
socializzazione 

Adottare comportamenti 
adeguati al contesto 
lavorativo e sociale anche a 
tutela dei beni pubblici  
 

SCIENZE MOTORIE 
(Tot. ore 3) 

 
 
 
 
 
 
 

Agenda 2030 
Obiettivo 3:  
 Salute e benessere 

 

L'allenamento e i suoi 
benefici. 
Alimentazione e attività 
fisica.  

 
Essere consapevoli dei 
benefici del movimento 
come strumento 
fondamentale per un 
corretto stile di vita.  

TECNICA DELLA 
COMUNICAZIONE 

(Tot. ore 3) 
 

 

 
Potenzialità di una 
comunicazione 
costruttiva ed efficace  

Il processo di 
comunicazione 
 
Le diverse forme di 
comunicazione 

Individuare le forme di 
comunicazione digitali 
adeguate, adottando e 
rispettando le regole 
comportamentali proprie di 
ciascun contesto 
comunicativo. 



LABORATORIO 
ACCOGLIENZA 

TURISTICA 
(Tot. ore 5) 

 
 
 
 
 
 

 
Agenda 2030  
Obiettivo 11: Città e 
comunità sostenibili 

 

Valorizzazione 
dell’ambiente e del 
territorio (promozione 
del turismo regionale; 
conoscenza delle 
diverse strutture 
ricettive e della loro 
organizzazione)  

Comprendere l’importanza 
della crescita economica. 
Sviluppare atteggiamenti e 
comportamenti 
responsabili per uno 
sviluppo economico 
rispettoso dell’ambiente. 
   
Maturare scelte e condotte 
di tutela dei beni materiali 
e immateriali 
(paesaggistici, artistici e 
culturali) 
 
 

DTASR 
(Tot. ore 5) 

 
 
 
 
 

Costituzione: 
Art.41 

Agenda 2030: Obiettivo 
12 Consumo e produzioni 
responsabili 

 

Utilizzo responsabile 

delle risorse 

economiche 

Impresa sostenibile 

 

Riconoscere il valore 
dell’impresa individuale e 
incoraggiare l’iniziativa 
economica privata 
 
Analizzare forme, funzioni 
e modalità di impiego delle 
diverse monete reali e 
virtuali  

TIC 
(Tot. ore 3) 

 

  

Forme di comunicazione 
digitale  

La navigazione nella 
rete. 
Ricerca di informazioni 
in rete. 
Utilizzare correttamente 
e responsabilmente la 
rete. 
 

Sviluppare la capacità di 
accedere alle informazioni, 
alle fonti, ai contenuti 
digitali, in modo critico, 
responsabile e 
consapevole. 

LINGUA INGLESE  
(Tot. ore 3) 

 

 Agenda 2030 
 

Raccontare l’esperienza 
di Formazione Scuola 
Lavoro 

Assumere atteggiamenti e 
comportamenti nei 
confronti del lavoro 



Obiettivo 8: Lavoro 
dignitoso e crescita 
economica 

 
How to apply for a job 
 

maturando il senso di 
responsabilità, la dedizione 
e il rispetto reciproco 
nell’ottica del 
miglioramento continuo. 
 

LINGUA FRANCESE 
(Tot. ore 3) 

 

 Agenda 2030 
Obiettivo 8: Lavoro 
dignitoso e crescita 
economica 

 

Raccontare l’esperienza 
di Formazione Scuola 
Lavoro 
 
La recherche d’un 
emploi 
 

Assumere atteggiamenti e 
comportamenti nei 
confronti del lavoro 
maturando il senso di 
responsabilità, la dedizione 
e il rispetto reciproco 
nell’ottica del 
miglioramento continuo. 
 

MATEMATICA 
(Tot. ore 3) 

 

  
 
 

Educazione al rischio e 
alle truffe digitali.  

 
 
Analisi di percentuali e 
dati statistici: analizzare 
recensioni online con 
strumenti matematici. 

 
 
Sviluppare la capacità di 
accedere alle informazioni, 
alle fonti, ai contenuti 
digitali, in modo critico, 
responsabile e 
consapevole. 

 



 

MACROTEMATICA:   
VIVERE E LAVORARE IN SICUREZZA 

CLASSI QUARTE 
(AT) 

 

 

DISCIPLINE NUCLEI CONCETTUALI CONOSCENZE COMPETENZE 

Costituzione Sviluppo sostenibile Cittadinanza digitale 

ITALIANO 
STORIA 

(Tot. 5 ore) 

 
 
Cittadini consapevoli 
 
 
 

  

Le rivoluzioni industriali e 
i cambiamenti del mondo 
del lavoro 
 
Il lavoro come riscatto 
sociale (letture, 
testimonianze, film…) 

Comprendere l’impatto 
positivo che la cultura 
del lavoro, della 
responsabilità 
individuale e 
dell’impegno hanno 
sullo sviluppo 
economico 
 
Assumere atteggiamenti 
e comportamenti nei 
confronti del lavoro 
maturando il senso di 
responsabilità, la 
dedizione e il rispetto 
reciproco nell’ottica del 
miglioramento 
continuo. 

TIC 
(Tot. 3 ore) 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 Cittadinanza digitale: 
Rispetto della privacy, 
sicurezza informatica in 
hotel 
 

Promuovere la 
condivisione dei principi 
di legalità, cittadinanza 
attiva e digitale; 
Le procedure di 
autentificazione e 
gestione delle password 

Gestire l’identità digitale 
e i dati della rete, 
salvaguardando la 
propria e altrui sicurezza 
negli ambienti digitali.  
 
 



TECNICA DELLA 
COMUNICAZIONE 

(Tot. 3 ore) 
  

La comunicazione 
digitale  

Le comunicazioni 
aziendali e il fattore 
umano 
 
La comunicazione 
pubblicitaria e la sua 
efficacia 

Sviluppare la capacità di 
accedere alle 
informazioni, alle fonti, 
ai contenuti digitali, in 
modo critico 
responsabile e 
consapevole. 

Individuare forme di 
comunicazione digitale 
adeguate, adattando e 
rispettando le regole 
comportamentali 
proprie di ciascun 
contesto comunicativo. 

DTASR 
(Tot. 5 ore) 

 
 
 
 
 

Costituzione: 
Art .1  
Art. 4 
Art.36 
 

Agenda 2030 
Obiettivo 8: Lavoro 
dignitoso e crescita 
economica 

 

 
Il contratto di lavoro nel 
settore turistico 
ristorativo. 
 
 

Assumere atteggiamenti 
e comportamenti nei 
confronti del lavoro 
maturando il senso di 
responsabilità, la 
dedizione e il rispetto 
reciproco nell’ottica del 
miglioramento 
continuo. 

LINGUA INGLESE 
(Tot. 3 ore) 

 
Agenda 2030 
Obiettivo 11: Città e 
comunità sostenibili 

 

 
Il target del turista 
sostenibile. 
I requisiti di sostenibilità 
delle strutture ricettive e 
ristorative. 
 

Sviluppare 
atteggiamenti e 
comportamenti 
responsabili volti alla 
tutela dell’ambiente per 



uno sviluppo economico 
rispettoso e sostenibile. 

LINGUA FRANCESE 
(Tot. 3 ore) 

 
Agenda 2030 
Obiettivo 11: Città e 
comunità sostenibili 

 

Il target del turista 
sostenibile. 
I requisiti di sostenibilità 
delle strutture ricettive e 
ristorative. 
 

Sviluppare 
atteggiamenti e 
comportamenti 
responsabili volti alla 
tutela dell’ambiente per 
uno sviluppo economico 
rispettoso e sostenibile. 

MATEMATICA 
(Tot. 3 ore) 

 
Agenda 2030 Obiettivo 
12: Consumo e 
produzione responsabile 

 

Spreco alimentare e 
impatto numerico. 
Raccolta dati a analisi 
dell’andamento del 
fenomeno. Creazione di 
un grafico sull’evoluzione 
dello spreco riferito ad 
un’area geografica. 

Comprendere 
l’importanza della 
crescita economica. 
Sviluppare 
atteggiamenti e 
comportamenti 
responsabili volti alla 
tutela dell’ambiente, 
degli ecosistemi e delle 
risorse naturali per uno 
sviluppo economico 
rispettoso 
dell’ambiente. 

SCIENZE MOTORIE 
(Tot. 3 ore) 

Educazione stradale   

Le regole per circolare 
sicuri. Come 
incrementare la sicurezza 
stradale. 

Assumere atteggiamenti 
e comportamenti 
fondati sul rispetto della 
persona e maturando il 
senso di responsabilità, 
individuale e il rispetto 
delle norme. 



LAB.  
ACCOGLIENZA 

TURISTICA 
(Tot. 5 ore) 

 
 
 
 

 
 
ACCOGLIENZA 
TURISTICA 

Agenda 2030 
Obiettivo 11: Città e 
comunità sostenibili 

 
 
 

Il turismo sostenibile 
 
L’ecoturismo 
 
Il turismo responsabile 

Comprendere 
l’importanza della 
crescita economica. 
Sviluppare 
atteggiamenti e 
comportamenti 
responsabili volti alla 
tutela dell’ambiente, 
degli ecosistemi e delle 
risorse naturali per uno 
sviluppo economico 
rispettoso 
dell’ambiente. 

 



 

MACROTEMATICA:   
LAVORO E FUTURO  

CLASSI QUARTE 
(ENO- PD) 

 

 

DISCIPLINE NUCLEI CONCETTUALI CONOSCENZE COMPETENZE 

Costituzione Sviluppo sostenibile Cittadinanza digitale 

ITALIANO 
STORIA 

(Tot. 5 ore) 

Cittadini consapevoli 
 
 
 
 
 
 

  

Le rivoluzioni industriali e 
i cambiamenti del mondo 
del lavoro 
 
Il lavoro come riscatto 
sociale (letture, 
testimonianze, film…) 

Comprendere l’impatto 
positivo che la cultura 
del lavoro, della 
responsabilità 
individuale e 
dell’impegno hanno 
sullo sviluppo 
economico 
 

Assumere atteggiamenti 
e comportamenti nei 
confronti del lavoro 
maturando il senso di 
responsabilità, la 
dedizione e il rispetto 
reciproco nell’ottica del 
miglioramento 
continuo. 

Scienze e cultura 
dell’alimentazione 

(Tot. ore 5) 
 

 

Agenda 2030 
ob: 12 Consumo e 
produzione responsabili 

 

Gli sprechi alimentari: le 
cause e i suggerimenti su 
come ridurlo 
Decalogo antispreco 

- Comprendere gli effetti, 
anche ai fini del 
miglioramento, della 
qualità della vita e della 
lotta alla povertà 

-  
Individuare nel proprio 
stile di vita, modelli 
sostenibili di consumo 



DTASR 
(Tot. ore 5) 

 
 
 
 
 

Costituzione: 
Art .1  
Art. 4 
Art.36 
 

Agenda 2030 
Obiettivo 8: Lavoro 
dignitoso e crescita 
economica 
 

 

 

Il contratto di lavoro nel 
settore turistico 
ristorativo. 
 

 

Assumere atteggiamenti 
e comportamenti nei 
confronti del lavoro 
maturando il senso di 
responsabilità, la 
dedizione e il rispetto 
reciproco nell’ottica del 
miglioramento 
continuo. 

LAB. CUCINA 
ARTE BIANCA E 

PASTICCERIA 
 SALA 

(Tot. ore 5) 
 
 
 
 

 
Agenda 2030 
obiettivo 12: consumo e 
produzione responsabili 

 

Risorse 
enogastronomiche, 
culturali, territoriali e 
nazionali 
 
Principi di ecoturismo ed 
elementi di 
ecogastronomia 
 
 
 

Individuare i vari 
contributi che le 
peculiarità dei territori 
possono dare allo 
sviluppo economico 
delle rispettive 
comunità. 
 

Assumere atteggiamenti 
e comportamenti nei 
confronti del lavoro 
maturando il senso di 
responsabilità, la 
dedizione e il rispetto 
reciproco nell’ottica del 
miglioramento 
continuo. 



MATEMATICA 
(Tot. ore 3) 

 
 

Agenda 2030 Obiettivo 
12: Consumo e 
produzione responsabile 

 

Spreco alimentare e 
impatto numerico. 
Raccolta dati a analisi 
dell’andamento del 
fenomeno. Creazione di 
un grafico sull’evoluzione 
dello spreco riferito ad 
un’area geografica. 

Comprendere 
l’importanza della 
crescita economica. 
Sviluppare 
atteggiamenti e 
comportamenti 
responsabili volti alla 
tutela dell’ambiente, 
degli ecosistemi e delle 
risorse naturali per uno 
sviluppo economico 
rispettoso 
dell’ambiente. 

SCIENZE MOTORIE 
(Tot. ore 3) 

 
Educazione stradale   

Le regole per circolare 
sicuri. Come 
incrementare la sicurezza 
stradale. 

Assumere atteggiamenti 
e comportamenti 
fondati sul rispetto della 
persona e maturando il 
senso di responsabilità, 
individuale e il rispetto 
delle norme. 



LINGUA FRANCESE 
(Tot. ore 4) 

 
 

Agenda 2030 
Obiettivo 8: Lavoro 
dignitoso e crescita 
economica 
 

 

Raccontare l’esperienza 
di Formazione Scuola 
Lavoro 
 
La recherche d’un emploi 
 

Assumere atteggiamenti 
e comportamenti nei 
confronti del lavoro 
maturando il senso di 
responsabilità, la 
dedizione e il rispetto 
reciproco nell’ottica del 
miglioramento 
continuo. 

LINGUA INGLESE 
(Tot. ore 3) 

 
 

Agenda 2030 
Obiettivo 8: Lavoro 
dignitoso e crescita 
economica 
 

 

Raccontare l’esperienza 
di Formazione Scuola 
Lavoro 
 
  
How to apply for a job 
 
 

Assumere atteggiamenti 
e comportamenti nei 
confronti del lavoro 
maturando il senso di 
responsabilità, la 
dedizione e il rispetto 
reciproco nell’ottica del 
miglioramento 
continuo. 

 

 



 

MACROTEMATICA: 
SVILUPPO ECO-SOSTENIBILE – TUTELA E VALORIZZAZIONE DEL PATRIMONIO CULTURALE 

 

CLASSI QUINTE 
(AT) 

 

 

DISCIPLINE NUCLEI CONCETTUALI CONOSCENZE COMPETENZE 

Costituzione Sviluppo sostenibile Cittadinanza digitale 

ITALIANO 
STORIA 

(Tot. 5 ore) 

 
 
 
 
 
Cittadini consapevoli 

  
Storia dell’Unione 

Europea 
 

Sviluppare 
atteggiamenti e 
adottare 
comportamenti fondati 
sul rispetto verso ogni 
persona, sulla 
responsabilità 
individuale, sulla 
legalità. 
Maturare la 
consapevolezza di 
appartenenza ad una 
comunità (locale, 
nazionale ed europea) 

 
 
 

LABORATORIO  
ACCOGLIENZA 

TURISTICA 
 (Tot. 5 ore) 

 
 
 

 

Agenda 2030  
Obiettivo n. 11: Città e 
comunità sostenibili 

 

Il target del turista 
sostenibile 
I requisiti di sostenibilità 
delle strutture ricettive 
e ristorative 
Normative nazionali e 
comunitarie di settore, 
relative alla sicurezza e 
alla tutela ambientale 

 Sviluppare 
atteggiamenti e 
comportamenti 
responsabili volti alla 
tutela dell’ambiente per 
uno sviluppo 
economico rispettoso e 
sostenibile.  



DTASR 
(Tot. 5 ore) 

 
 
 
 

 

Agenda 2030  
Obiettivo 12: 
Consumo e produzione 
responsabile 

 
Abitudini alimentari, 
economia del territorio 
e scelte sostenibili 

Comprendere 
l’importanza della 
crescita economica e 
sviluppare 
atteggiamenti e 
comportamenti 
responsabili volti alla 
tutela dell’ambiente per 
uno sviluppo sostenibile 

TECNICHE DI 
COMUNICAZIONE 

(Tot. 3 ore) 
 
 
 
 

 

La comunicazione del 
turismo sostenibile  

 

Il turismo sostenibile 
 
La comunicazione 
efficace di sostenibilità 
 
Il greenwashing ed il 
socialwashing 
 

Acquisire la 
consapevolezza delle 
situazioni di rischio del 
proprio territorio, delle 
potenzialità e dei limiti 
di sviluppo e degli 
effetti delle attività 
umane sull’ambiente. 

LINGUA INGLESE 
(Tot. 3 ore) 

 
 
 
 
 

 

Agenda 2030  
Obiettivo n. 11: Città e 
comunità sostenibili  

 

I requisiti di sostenibilità 
delle strutture ricettive 
e ristorative. 
Normative nazionali e 
comunitarie di settore, 
relative alla sicurezza e 
alla tutela ambientale 

Sviluppare 
atteggiamenti e 
comportamenti 
responsabili volti alla 
tutela dell’ambiente per 
uno sviluppo 
economico rispettoso e 
sostenibile. 

LINGUA FRANCESE 
(Tot. 3 ore) 

 

 

Agenda 2030  
Obiettivo n. 11: Città e 
comunità sostenibili 
 
 

 

I requisiti di sostenibilità 
delle strutture ricettive 
e ristorative. 
Normative nazionali e 
comunitarie di settore, 
relative alla sicurezza e 
alla tutela ambientale 

Sviluppare 
atteggiamenti e 
comportamenti 
responsabili volti alla 
tutela dell’ambiente per 
uno sviluppo 
economico rispettoso e 
sostenibile. 



MATEMATICA 
(Tot. 3 ore ) 

 

 Agenda 2030 Obiettivo 
11: Città e comunità 
sostenibili 
 

 Analisi matematica dei 
flussi del turismo 
sostenibile. 
Lettura dei grafici.  

Comprendere 
l’importanza della 
crescita economica e 
sviluppare 
atteggiamenti e 
comportamenti 
responsabili volti alla 
tutela dell’ambiente per 
uno sviluppo sostenibile 

TIC 
(Tot. 3 ore) 

 

   E procurement e 
mercato elettronico 
della PA. 

Sviluppare 
atteggiamenti e 
adottare 
comportamenti fondati 
sul rispetto verso ogni 
persona, sulla 
responsabilità 
individuale, sulla 
legalità. 

SCIENZE MOTORIE 
(Tot. ore 3) 

 

 Obiettivo 3 
Salute e benessere 

 Il movimento come 
prevenzione di malattie 
professionali nei lavori a 
turni. Riduzione dei 
rischi muscolo-
scheletrici 

Sviluppare 
atteggiamenti e 
comportamenti 
responsabili volti alla 
tutela della salute e del 
benessere psicofisico 

 



 

  MACROTEMATICA: 
COSTITUZIONE E SVILUPPO ECOSOSTENIBILE 

CLASSI QUINTE 
(ENO- SV - PD) 

 

DISCIPLINE NUCLEI CONCETTUALI CONOSCENZE COMPETENZE 

Costituzione Sviluppo economico e 
sostenibilità 

Cittadinanza digitale 

ITALIANO 
STORIA 

(Tot. 5 ore) 

 
 
 
 
 
Cittadini consapevoli 

  
Storia dell’Unione 
Europea 

Sviluppare 
atteggiamenti e 
adottare 
comportamenti fondati 
sul rispetto verso ogni 
persona, sulla 
responsabilità 
individuale, sulla 
legalità. 
Maturare la 
consapevolezza di 
appartenenza ad una 
comunità (locale, 
nazionale ed europea) 

SCIENZE E CULTURA 
DELLA 

ALIMENTAZIONE 
(Tot. ore 5) 

 
 
 

 Obiettivo 3 
Salute e benessere 

 Le varie tipologie di 
diete sostenibili 
 
 

Sviluppare 
atteggiamenti e 
comportamenti 
responsabili volti alla 
tutela della salute e del 
benessere psicofisico 

DTASR 
(Tot. ore 5) 

 
 
 

 
Agenda 2030  
Obiettivo 12: 
Consumo e produzione 
responsabile 

 
Abitudini alimentari, 
economia del territorio 
e scelte sostenibili 

Comprendere 
l’importanza della 
crescita economica e 
sviluppare 
atteggiamenti e 



 
 

comportamenti 
responsabili volti alla 
tutela dell’ambiente per 
uno sviluppo sostenibile 

LAB. CUCINA 
PASTICCERIA- SALA 

(Tot. ore 6) 
 
 
 
 

 Agenda 2030 
Obiettivo 12 
  
Consumo e Produzione 
Responsabili. 
 
 
 
 
 

 Menu e dietologia 
Marchi di qualità e 
prodotti legati al 
territorio 
………………………. 
Pasticceria:  
Tecniche di riduzione 
dei consumi nell’uso 
delle attrezzature di 
cottura in pasticceria. 

Comprendere 
l’importanza della 
crescita economica e 
sviluppare 
atteggiamenti e 
comportamenti 
responsabili volti alla 
tutela dell’ambiente per 
uno sviluppo sostenibile 

MATEMATICA 
(Tot. 3 ore) 

 

 Agenda 2030 Obiettivo 
11: Città e comunità 
sostenibili 
 

 Analisi matematica dei 
flussi del turismo 
sostenibile. 
Lettura dei grafici.  

Comprendere 
l’importanza della 
crescita economica e 
sviluppare 
atteggiamenti e 
comportamenti 
responsabili volti alla 
tutela dell’ambiente per 
uno sviluppo sostenibile 

 
LINGUA INGLESE 

(Tot. 3 ore) 
 

 Obiettivo 3 
Salute e benessere 

 Le varie tipologie di 
diete sostenibili 
Consumo responsabile 
Abitudini alimentari 
Malattie alimentari 

Sviluppare 
atteggiamenti e 
comportamenti 
responsabili volti alla 
tutela della salute e del 
benessere psicofisico 

 
LINGUA FRANCESE 

(Tot. 4 ore) 
 

 Obiettivo 3 
Salute e benessere 

 Le varie tipologie di 
diete sostenibili 
Consumo responsabile 
Abitudini alimentari 
Malattie alimentari 

Sviluppare 
atteggiamenti e 
comportamenti 
responsabili volti alla 
tutela della salute e del 
benessere psicofisico 



SCIENZE MOTORIE 
(Tot. 3 ore) 

 

 Obiettivo 3 
Salute e benessere 

 Il movimento come 
prevenzione di malattie 
professionali nei lavori a 
turni. Riduzione dei 
rischi muscolo-
scheletrici 

Sviluppare 
atteggiamenti e 
comportamenti 
responsabili volti alla 
tutela della salute e del 
benessere psicofisico 

 


